ГБУ РК  «Спортивная школа №5»

	№ п/п
	Вид спорта
	Время проведения тренировки
	Место проведения тренировки (указать полный адрес)
	Спортсмен
ФИО
	Ответственное лицо/тренер

	1.
	Каратэ
	Пон., вт., ср., чт., пят.
19.00-20.00
	г. Симферополь
ул. Пушкина 46,
ул. Семашко 15,
ул. Будённого 28
	Кучерявенко Алексей, Кваскова Ольга,
Коржова Анастасия,
Белоконь Даниил,
Мухин Тамерлан,  Меметов Имран
	Ким Д.Л., Ким М.Л.

	2.
	Восточное боевое единоборство
	Пон., вт., ср., чт., пят.
15.30-16.30
	г. Симферополь
ул. Пушкина 46,
ул. Семашко 15,
ул. Будённого 28
	Умеров Ильяс,
Соломонян Лев,
Денисенко Игорь.
	Ким Л.П.

	4.
	Спортивная борьба (греко-римская борьба)
	Пон.,Ср.,Пят.
17.00-19.00
Пон., вт., ср., чт., пят.
17.00-19.00
	г. Симферополь КСПУОР, ст. «Локоматив»,
площадка ГТО парк им. Гагарина, ул. Калинина 59 (футбольная площадка «Динамо»)
	Жилоков Замир 
Курак Адам
Пайвин Александр
Васильченко Николай
Трофимчук Евгений
Бирюков Владислав

	Курдынко А.В.,
Евтушенко Д.В. 



	5.
	Тхэквандо 
	Пон., Вт. СР, Чт, Пят.
17.00-19.00

	[bookmark: _GoBack]г. Симферополь КСПУОР, ст. «Локоматив» 

	Куртбединов Кемал, Куртбединов Арсен, Умерова Тамила, Юсупов Рустем, Лебедев Дмитрий, Умеров Шевкет, Кузьменко Максим
	Умеров Э.Э.



1. Спортивный процесс будет проводиться с соблюдением всех норм и техники безопасности при COVID-19 а именно:
              А. Наличие дезинфицирующего средства.
              Б. Ведение журнала учета температурного режима спортсмена.
              В. Соблюдать допустимую дистанцию между спортсменами во время тренировочного процесса.
              С. Контакты ограничить (только на тренировку и обратно)

     2.  Спортсмены  18 лет и старше пишут заявление о допуске к тренировочному процессу от своего имени на Директора учреждения, с указанием того, что при тренировочном процессе  с мерами безопасности при COVID-19 ознакомлены, где указывают, что  ответственность за жизнь и здоровье во время тренировочного процесса берут на себя.

3. До места тренировок спортсмены добираются на индивидуальном транспорте, ПОЛЬЗОВАНИЕ ОБЩЕСТВЕННОГО ТРАНСПОРТА НЕ ДОПУСКАЕТСЯ, в противном случае данный спортсмен к тренировочному процессу НЕ ДОПУСКАЕТСЯ


